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Om - Thành kính lạy đấng Quan Âm Tara. 

 1 Kính lạy đức Tara, vị nữ hùng thần tốc 

Mắt sáng như ánh chớp.

Sinh từ nụ nhụy sen 

Ngài là đấng cứu độ của toàn ba thế giới. 

 2 Kính lạy đức Tara, với khuôn mặt sáng ngời 

tròn như vầng trăng thu

tỏa rạng ngời ánh sáng 

hơn ngàn ánh sao trời. 

 3.Kinh lạy đức Tara, rực ánh sáng hoàng kim

tay ngài cầm sen quý; 



hiện thân ngài  bao gồm tuyệt đỉnh những hảo tâm, siêng năng, và ẩn dật , 

hòa bình, và kiên nhẫn, cùng với sự tập trung. 

4 Kính lạy đức Tara, hiện thân Đức Đạo Sư 

ngài chiến thắng tất cả; 

hoàn hảo các viên hạnh, 

tôn kính bởi tất cả các vị chư Bồ Tát.

5 Kính lạy đức Tara, âm Tuttare Hum 

rọi sáng đầy ba cõi, ham muốn, phương hướng và không gian

chinh phục bảy thế giới, 

thâu phục khắp chúng sinh.

6 Kính lạy đức Tara , sùng kính bởi các bậc Đế Thích , Tịch Lịch Thiên,  
Phạm Thiên, và Phong Lôi, cùng với cả Đế Thiên.  
sự hiện diện của ngài, đều đuợc ca ngợi bởi tất cả các quỷ thần,  
Khởi Thi (Vetalis) , Hương Thần(Gandharvas), và Dạ Xoa (Yakshas). 

7 Kính lạy đức Tara, người tiêu diệt hết mọi

luân xa hắc huyền thuật với  âm Trad và Phat; 

chân phải ngài xếp lại, chân trái ngài duỗi ra, bàn chân ngài đạp xuống, 

ngài là ngọn lửa rực, bốc cháy sáng lan tràn .

8 Kính lạy ĐứcTara, quý Mẫu khi phẩn nộ với âm thần Ture 



ngài hủy quân Ma vương;

với dung mạo hoa sen  cùng thần lực phẩn nộ  

ngài quét sạch kẻ thù mà không có ngoại lệ.

9 Kính lạy Đức Tara, tay nghiêm đặt nơi tim 

đại diện cho Tam Bảo; 

cầm bánh xe Pháp Luân.

với muôn ngàn ánh sáng soi rọi toàn phương hướng

10 Kính lạy Đức Tara, với hào quang hùng vĩ 

tăng ánh sáng niềm vui ; 

luôn luôn với nụ cười, ngài chinh phục tất cả

quỷ thần và thế giới với âm thần Tuttārā.

11 Kính lạy Đức Tara, ngài triệu tập toàn bộ 

giám hộ của trái đất; 

với âm Hum oai nghiêm

giải phóng người nghèo khổ

12 Kính lạy Đức Tara, trang sức với hào quang 

rực sáng trăng lưỡi liềm 

ánh sáng cường độ tỏa 



sáng từ Đức Di Đà trong mái tóc Tara. 

13 Kính lạy Đức Tara, ngự giữa vòng lửa rực 

sáng như lửa hoại kiếp; 

với chân phải mở rộng, chân trái cong, hân hoan 

ngài tiêu hủy tất cả các lực lượng đối phương.

 14 Kính lạy Đức Tara, ngài giậm chân, đập tay 

cả hai trên mặt đất 

nghiêm nhìn,  ngài phá hủy tất cả bảy địa nguc 

bởi âm thần chú Hum

15 Kính lạy Đức Tara, với  hỷ, đức, an lạc

hoạt động cho hòa bình, dẹp tan mọi ác quỷ

ban niềm vui niết bàn; 

thật sự ngài sở hữu chú svāha và om 

16 Kính lạy Đức Tara, phá hủy các kẻ thù, 

với pháp luân hoan hỷ; 

quanh ánh sáng phát sinh từ Hum vidyamantra 

đặt trong mười chú âm.



17 Kính lạy Đức Tara, chân chú tự Ture 

Cùng với thần âm Hum, 

Rung chuyển núi Meru, Mandara, Kailasa, 

và ba tầng thế giới. 

18 Kính lạy Đức Tara, ngài giữ ở trong tay  

vầng trăng bóng quý nai,  như hồ nước cỏi tiên; 

niệm hai lần âm Tare cùng với chú tự Phat

tinh lọc sạch tuyệt đối tất cả các chất độc.

19 Kính lạy Đức Tara, các Thiên Vương tôn kính, 

thiên và thần kinnaras khuất phục dươí chân ngài; 

với hỷ giáp sáng chói , vui tươi ngài tiêu diệt

toàn bộ các xung đột và toàn bộ ác mộng.

20 Kính lạy Đức Tara, với ánh mắt nhật nguyệt

sáng lung linh tỏa ra

loại bỏ bệnh truyền nhiễm  

qua hai lần chú Hara và âmTuttārā.



21 Kính lạy Đức Tara, đánh dấu ba thực tế, 

với sức mạnh an định , 

ngài chính là tối cao của pháp âm Ture, 

phá hủy linh hồn ma, dạ xoa cùng với qủy khởi thi ( zombies).

Đây là lời tán dương dựa vào âm thần chú. 

Xin kính dâng cúng dường đến Phật Mẫu Tara.


